
Cursus De Kromme Rijn als bron van Utrecht 

 
Het verkennen van waterwegen die Utrecht gevormd hebben 

 

Door dr. Llewellyn Bogaers, cultuurhistorica 

 

Hoe is onze mooie stad Utrecht ontstaan? 2000 jaar geleden was Utrecht een delta van 

rivieren en stroompjes. Een nat, moerassig gebied. Met één grote trekpleister: vijf rivieren, de 

Kromme Rijn, de Vossegat, de Minstroom, de Oude Rijn en de Vechtarmen die Utrecht tot 

een natuurlijk middelpunt maakten. In deze cursus van 7 bijeenkomsten fietsen (1x) en lopen 

wij langs deze rivieren. Als een uitnodiging om het landschap te ervaren, en de menselijke 

hand. Dit is bovenal een belevingscursus. 

  

Voor deze excursies vol verrassingen is een goede fiets- en wandelconditie vereist. 

 

 
 

Hier takt de Vossegat af van de Kromme Rijn 

Programma 
3 september: Fietstocht naar Oostbroek over oude dijken, wandeling dor moerasbos.  
10 september: Wandelend langs het jaagpad van de Kromme Rijn naar de Vaartse Rijn en Oudegracht 

17 september: Langs de Vossegat en de Minstroom tot aan de monding in de Kromme Rijn 
24 september: Via de Tolsteegsingel en de Nieuwegracht naar de Jansdam, Oudegracht en Oude Rijn 
1 oktober: Langs de Vechtarm vanaf de Hoogstraat naar Utrecht-Oost via Bloeyendaal en Voorveldse Polder 
8 oktober: Via de Grift in Wittevrouwen en de Koekoeksvaart naar de Vecht 
15 oktober: Vanaf de Jansdam naar de Weerdsingel, de Otterstroom, de Vecht en het Zwarte Water 

 

Tijd: 14.00 – 15.30, met uitloop tot 16 uur, behalve op 3 september. De fietstocht naar 

Oostbroek kan tot 16.30 uur uitlopen. 

Kosten hele cursus: € 210,-; U-pas: € 105,-  

Losse wandeling: € 40, U-pas € 20,- per persoon per wandeling 

Aantal deelnemers: minimaal 8, maximaal 16. 

 

Inschrijving: via info@levendverledennu.nl. Betaling: NL18 INGB 0003451732 ten name 

van Llewellyn Bogaers te Utrecht. Uw inschrijving is definitief en bindend als bovengenoemd 

bedrag is overgemaakt. Bij overaanmelding neem ik contact met u op.  

 

Het is heel fijn als u dit bericht naar mogelijke belangstellenden wilt doorsturen.  

 

Vooraankondiging  

In de winter van 2025 hoop ik een cursus te geven over het middeleeuwse ambacht. In deze 

cursus verkennen we in kerken, musea en huizen de hoge graad van het vakmanschap van 

Utrechtse metselaars, houtsnijders, beeldhouwers, goud- en zilversmeden, textielwerkers etc. 

Heeft u belangstelling? Mail dit naar info@levendverledennu.nl: u ontvangt een uitnodiging. 
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